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   在剛剛過去的萬聖節，同學們都

悉心裝扮，有活靈活現的卡通人物、

有栩栩如生的故事角色，也有嚇人的

妖魔鬼怪……同學們各出奇謀，希望

成為亮眼的一員。小記者特地採訪了

幾位造型獨特的同學，跟讀者重溫一

下當天幾位有趣的角色。 

  2A 班丘汶俊同學今次萬聖節穿的

服裝是孫悟空。因為丘同學覺得這

個角色很帥氣。他對孫悟空這個卡

通人物很熟悉，他說孫悟空是一位

「超人」，很有正義感，他的絕招

是「龜波氣功」。這一件服裝是他

的媽媽為他準備的，大概用了 200

多元。丘同學對我們學校的萬聖節

非常有興趣，因為只需要背一些與

trick or treat 有關的口訣，就能

拿到一些萬聖節卡，很開心。他日

後還想扮蜘蛛俠，或者嘗試一些

恐怖類的服裝。 

  2B 楊芊愉同學在這次萬聖節

穿了一件自製的「恐龍衣服」。這件紙皮做的恐龍衣服是她的

爸爸為她準備的，她跟爸爸用了大概一個多小時一起製作這個

紙皮恐龍。材料一共花了大概 50 多元。楊同學很喜歡我們學

校的萬聖節，她說她在萬聖節裏感受到很多樂趣。她說自己比

較喜歡可愛的裝扮，日後還想扮其他恐龍角色。 

  6A 李澄蓁同學的「女鬼裝」相信一定讓你留下深刻印象！

一頭白髮，配上一身紅衣，再加上駭人的妝容，成為今年萬聖

節的焦點，無論走到哪裏，都引人注目。 

  李同學特地選擇這套打扮是因為她覺得這套服裝很恐怖，

可以嚇人。她很感謝她的媽媽很早就起牀為她化妝。這個角色

來自貞子的故事，貞子本身是一隻鬼，到處嚇人。服裝是她在

新一期的圖報「新鮮出爐」

啦！新學期新氣象，這學

期學校有是不是有許多變

化呢？新的老師、新的設

備，都讓人耳目一新，我

們圖報小記者，也為大家

搜羅了許多新鮮事物，讓

我們一起來看看吧！ 

 

圖報二維碼掃一掃 

歷年報章公諸同好 
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淘寶網上買的，價錢不算太貴。李同學很喜歡我們學校的萬聖節，覺得機會難得，可以扮演不同古靈

精怪的人物。她未來還想妝扮成其他恐怖角色，因為她最喜歡這類造型。 

  同學們，今年令你印象最深刻的，又是哪一位同學的造型呢？期待下一年的萬聖節，可以再看到

同學們發揮的創意！ 

小記者：方紹恒、王銘羲、周天宇 
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    喜歡看圖書的同學每天都會到圖書館排隊借圖書，但是，熱門的圖書有很大機會被其他同學借走， 

所以只要你熟悉怎麼使用 e-class，就能預約你心目中的圖書，雖然老師已經在圖書課上用已有的課

程教導大家了，可是小記者發現有為數不少同學仍然不懂如何使用 e-class 預約圖書，所以我們圖報

小記者就藉此機會教導大家如何使用 e-class 預約圖書。 

   

1)首先登入學校網頁， 

然後按 eLibrary plus 

2)按下學習中心 3)按 eLib plus 圖書館 

 

 
 

4）找到你喜歡的書， 

按詳細資料 

5）按預約 6）被預約的書會出現在這裏 

小記者：杜曦彤、方希銣、吳臻彤、許詠淇 



 

書名：毛毛點點頭，答應和我一起去伊豆（此書已捐給圖書館 索書號：915LI） 

作者：李文莉 

出版社：點出版社 

 

此書來自：洪老師 

簡介： 

  一般來說，各位寵物的主

人在外出時，會如何安置他們

的寶貝寵物呢？ 

問：當你出去外地旅遊時， 

你會把你的狗放在哪裏？ 

洪老師：我會把牠放在我姐姐 

那裏。 

鄧老師：留在家裏。 

5A 某同學：我會把牠孤零零地 

留在家裏。 

5A 某同學：我會把狗狗放在家 

裏，並準備糧食和 

水。 

6D 某同學：放在我外婆的家裏。 

5C 某同學：寄託在朋友家。 

6C 某同學：放在親戚家。 

6C 某同學：放在朋友的家裏。 

但作者卻有不一樣的想法。每次旅行時，作者都會說：「對不起毛毛小狗，我們要去旅行了，你

要乖乖聽奶奶的話。」那時作者心中彷佛失去了一樣寶貴的東西。於是作者便想方設法帶毛毛一起去

旅行，最終成功了，作者帶着毛毛周遊列國，這便是「世上無難事，只怕有心人」。(我們想感嘆一

句，唉！我們活得連狗都不如啊！)本書主要講述毛毛去日本旅行時的事情，你想知道他們是怎麼辦

到的嗎？你想知道日本有甚麼好玩的嗎？一起翻開這本書吧！書裏有你想知道的答案。 

這本書不僅插圖精美絕倫，而且內容豐富有趣，可以拓寬我們的見聞。讀完了這本書，對於養寵

物，你一定會有一些新的理解和認識。畢竟，養寵物是一件非常需要責任感的事情，我們從寵物身上

得到了快樂、愉悅，那我們也應該負起一個主人的責任，好好照顧他們。另外，這本書可説是市面上

首本帶狗到日本旅遊的工具書，有許多資料可供狗主參考。看着他們有趣的旅程，讓我們也彷如身臨

其境，沒去過日本的朋友，你們心動了嗎？(毛毛：我也是很可愛的呢！) 

小記者：邵顥越、卓俊杰                                                     



 

 

 

 

 

    在十一月末的一天，Ken 哥

哥在三樓往四樓之間的樓梯窗

口外，發現了一隻小鳥媽媽在樹

上停留。Ken 哥哥一眼就認得牠

是一隻斑鳩，便馬上用相機把牠

拍下來。 

  斑鳩是東南亞常見的鳥

類，背部、翅膀和尾部是灰褐色

的，頸後帶有白色的斑點。牠們

主要吃果實、穀物和其他植物的

種子，也會捕食昆蟲。有時候，

你可以聽到牠們「咕咕咕」的叫

聲。 

  Ken 哥哥說看到樹枝上築

了巢，估計是斑鳩媽媽準備孵

蛋。小記者也向我們學校的「鳥

類專家」蘇老師查證，原來去年

在同一個位置已經有斑鳩媽媽產下了鳥蛋，蘇老師說斑鳩的習性就是會回到同一個地方孵蛋的，相信

這就是去年同一隻斑鳩媽媽又回來了！小記者都很期待「新生命」的到來，於是反覆察看鳥窩的變化，

可惜都未能親眼看到斑鳩媽媽的廬山真面目。 

  同學們，如果你也想看到斑鳩寶寶的誕生，路過或者觀察時，請保持安靜，因為斑鳩媽媽要專心

在樹上築巢孵蛋，繁殖下一代，如果把牠嚇到了，牠可能就會離巢而去了。請同學們耐心等待新生命

的到來吧！（特別感謝 Ken 哥哥提供相片） 

小記者：方悅、葉芯兒、曹雅婷 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

斑鳩習性小知識 

珠頸斑鳩的主食是果實、穀物和其他

植物的種子，也會捕食昆蟲。主要在地面

上覓食。有水時也會喝水，他們喝水的方

式是俯身吸水，與其他鳥類不同。如果地

點許可，它們也會用水清洗身體。它們是

典型的陸生鳥類，一般在草地和農田中覓

食。全年都會繁殖，常能在樹木、建築物

的邊沿甚至是地面上發現它們的巢穴。 



 

  每年的四年級同學，都會十分期盼一個活動——「宿一宿」。活動當天，我們四點半集合並到雨

天操場等候。同學們都拿了很多東西，有的拿行李，

有的帶小背包，有的拎着大包小包，為第一次獨自

外宿而感到十分興奮。接着，女老師們帶領同學到

學校活動室，而男老師們則帶領同學到學校禮堂放

行李。 

放完行李後，我們便回到雨天操場集合。導師

開始講解遊戲規則，跟着便開始分組遊戲。我們共

分為十二組，待選好組長之後，我們便開始自我介

紹。 

我們玩的第一個遊戲便是破冰遊戲。導師準備

了一些棒子，只見他拿起一根，輕輕地點在了一個同學的腦袋上，然後要求其他同學說出這位同學的

名字。其他組的同學也開始學習導師的玩法，看誰可以又快又準地認清每一位組員。 

  為甚麼學校要舉辦這項活動呢？相信很多同學對於「宿一宿」這個活動的歷史及緣起也十分感興

趣，所以我們特地訪問了負責的蔡俊菁老師。（問：小記者 答：蔡老師） 

 

問：請問為甚麼會在學校舉辦「宿一宿」這個活動？ 

答：因為想小朋友在學校留下一個深刻 

的印象。 

問：為甚麼「宿一宿」要在四年級時才 

舉行？ 

答：因為一、二年級有遊戲日，三年級 

有日營，所以四年級便在學校住一 

晚。 

問：請問當晚老師在哪裏睡覺？ 

答：老師和同學們一樣在禮堂和活動室 

睡覺。 

問：請問「宿一宿」會教同學煮食嗎？ 

答：會的。同學們可以在小廚房內煮通 

粉、生菜和肉丸子。 

 

  活動進行時，我們也訪問了一些同學，讓他們來告訴大家有關於「宿一宿」當天發生的趣事吧！

有些同學在中央廚房洗菜時，不小心把蔬菜掉進了水槽中的下水管道裏，所以菜變得越來越少。也有

同學在洗菜時發現了一隻蝸牛，嚇得花容失色。 

  同學們都認為能夠在學校煮食和睡覺，真是一件新鮮的事情，加上一些歷奇活動和團體合作的遊

戲，令同學們對學校的生活有更加深刻的印象。小記者們也在這次活動中學會了團體合作和如何照顧

自己。期待下一次再參加同類的活動。 

小記者：唐昉呈、吳凱琳、林葉紅 



 

我們身邊有一些同學在學習之餘，還要

兼顧着體育活動，他們按時參加訓練，十分

刻苦。校長說「運動帶來健康和智慧」，讓

我們走進他們，聽聽他們的心聲。 

 

問：你在學習之餘都參加了甚麼體育活動？ 

鄭卓知：游泳、田徑。 

鄭卓見：以前還參加了籃球、足球、排球。 

 

問：你一開始是怎麼接觸到這些運動的？  

鄭卓知：所有活動都是孫小的老師推薦 

我們參加的。 

鄭卓見：沒錯。 

 

問：目前你們參加的是甚麼運動？每週的訓練情況是怎樣的？ 

鄭卓知：目前我們參加的是游泳和田徑。 

鄭卓見：游泳每週訓練五至六次，一次兩個小時。田徑比較少，每個月大概三次。 

 

問：作為六年級應屆畢業生，你們面對升中的壓力，能兼顧這麼高強度的訓練嗎？  

鄭卓知：不會有壓力。 

鄭卓見：反而因為我們在游泳方面相對比較突出，已經得到了男拔萃書院的垂青，可以升讀這間中學。 

 

問：你們喜歡這些運動嗎？為甚麼？ 

鄭卓知：喜歡。因為比賽時可以認識很多新朋友，而且長距離游泳可以鍛煉我的意志力。 

鄭卓見：喜歡。游泳讓我更健康，而且更加自律。 

 

問：盧校長說過「運動帶來健康和智慧」，你們怎麼看呢？ 

鄭卓知：我認同校長的說法，比如長距離游泳時就要訓練體能分配，不能一鼓作氣，應該要有謀略。 

鄭卓知：我也認同校長的說法，比如游泳可以訓練我的專注力，讓我在學業中的反應也更加靈敏。 

 

經過這次訪問後，小記者發現。原來在學習之餘，兼顧一項心愛的運動，原來是這麼幸福美好的

一件事情啊！ 

 

 

小記者：曾祖璇 



 
新學年學校有一些新的規定： 

1.小息後新設時長為 1分 07 秒的音樂，提示大家快些回到課室準備。 

2.午飯後，同學們不可以來回走動，必須留在座位上做靜態活動，直到 1點 05 分午飯時段結束為止。  

 

同學們對學校新規定的看法是怎樣的呢？ 圖報小記者特地訪問了一些同學，讓我們來看看他們

怎麼說吧！ 

 

1·你覺得學校的新規定對同學有幫助嗎?  

受訪的同學都認為學校的新規定對同學們有幫助，比如小息過後，同學們明顯比以往更快速地回

到座位，老師上課時不用再花時間來讓大家安坐在座位上。又比如，午膳後同學們擅自在教室裏奔跑、

打鬧的現象減少了很多，而更多的同學則會利用這段時間抄寫家課冊、看圖書、做功課。這樣一來，

教室裏的灰塵不會被揚起，還沒吃完飯的同學也不會將灰塵吃進嘴裏。  

 

2·你們適應這些變動嗎？  

受訪的同學中，大多數都能適應這些變化。很多同學表示最初將鈴聲改成音樂的時候比較新奇，

心裏會有些奇怪，有些同學沒有理會，反而跟着音樂一起唱歌，但現在已經完全適應了。不覺得有甚

麼困難。至於吃完午飯後安坐在座位上，做靜態活動，大部分的同學表示可以做到，少部分的同學表

示仍想提前進行午息，想快些去玩耍。 

 

看來同學們對新規定都有正面的看法呢！小記者在此還是要提醒大家，規定是要確保所有同學有

良好的學習和用餐環境，我想同學們會越來越支持這些規定的。 

 

不少同學借此機會，還提出了一些新想法，比如想要在樓層中添置熱水機，並且可讓風紀維持添

水時的秩序，但出於安全的原因，恐怕這難以成事。 

 

小記者：韋子亦 

 

 

 

 

 

 

 



 
萬聖節於各地都有着不同的慶祝文化，例如做南瓜燈籠、扮鬼扮馬、開「大食會」等等。但是，

每個文化都面對著同樣的問題，就是因慶祝活動而衍生出來的垃圾數之不絕。以下是我們對萬聖節慶

祝活動而衍生出環保問題的一些見解以及解決方法。 

 

外國人應該回收萬聖節的南瓜 

一年一度，人們會用南瓜燈籠來迎賀萬聖節，不同年齡的人

都會盼望這個日子。而萬聖節結束後，很多人都會丟掉無數的南

瓜燈籠。每次萬聖節過去的十一月都會扔去大約一千公噸的垃

圾，南瓜亦佔大部分。所有被丟掉的南瓜都會去垃圾場。 

最後，這些廢棄的南瓜最終都會腐爛，而且會產生很大量的

沼氣。這會造成全球氣候變暖。如果能夠回收這些浪費了的南

瓜，我們可以減少五百公噸的二氧化碳。 

現在我會介紹一些既簡單、又容易的方法來處理這些被廢棄

的南瓜。先將它們切成小塊後，然後放在自己的家的花盆裏，讓

盆中的蚯蚓將南瓜變成肥料。再挖出一個小槽，放進碎南瓜，把

南瓜當做天然肥料灌溉自己的栽種的花草。但要切記，不要將南瓜隨意扔在路旁。 

 

小記者：張昊熙 

被浪費了的萬聖節服裝 

每年的萬聖節，很多人用獨一無二的服飾打扮自己，因為人們相信鬼魂會回來。有些人扮警察、

消防員或卡通人物等。經統計後，

扮演蜘蛛俠的人最多，我們都想在

萬聖節當天穿上恐怖有趣的服裝。

你們有沒有想過，我們穿完的服飾

會怎樣處理呢？其實大部分的衣物

會送至推填區，成為垃圾。我們可

以做一些力所能及的事情，避免這

些情況的發生。 

我想到幾個方法： 

1. 每年不要買太多服飾； 

2. 用環保物料做萬聖節服裝； 

3. 自製的服裝可以於下一年的萬聖節重穿。 

 

有以上的方法，人們就可以一邊注重環保，一邊穿着美麗的衣著。希望明年的萬聖節不會再看見

很多服飾在堆填區出現。 

 

小記者：陳沂泓 


